DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA CIRUGIA DE
ELEVACION DE SENO MAXILAR

En cumplimiento de la Ley 41/2002, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica, se le
presenta para su firma el siguiente documento: D/Diia

EnllamO S L JENOE A con DNI

\292 3913~ X como paciente, ha sido informado/a por el Dr./Dra.

ALBEAIO  SPA0EA AN HEX 13l I
69 X del Colegio de Odontologos y Estomatologos de Cantabria, sobre los

procedimientos clinicos de cirugia de elevacion sinusal, que constan en el plan del
tratamiento propuesto.

La cirugia de elevacion sinusal consiste en introducir en el seno maxilar el hueso
necesario para poder colocar implantes dentales. Dependiendo de la altura de hueso
remanente, se decidira si proceder o no a la colocacion simultanea del o de los implantes.
La técnica consiste en acceder al seno maxilar a través de una incision realizada en la
mucosa y una ventana realizada en el hueso maxilar o bien a través del mismo lecho del
implante. Una vez en el seno maxilar, se procede a despegar y levantar su mucosa y a
introducir el material de relleno ¢seo, en este caso BIO-OSS mezclado con hueso proprio.
Frecuentemente, se requiere el empleo de membranas reabsorbibles de colageno.
Posteriormente se sutura la zona.

El/la paciente ha sido informado/a y conoce los riesgos estadisticamente frecuentes que
puede comportar este tratamiento:

» Riesgos propios de la inyeccion de anestesia local: posibles hipersensibilidades al
anestésico dificilmente previsibles, anestesias prolongadas, dafios locales por la
puncion, etc.

e Riesgo de inflamacion y dolor en la zona tratada debido al procedimiento quirtrgico.

e Riesgo de hemorragia y aparicion de hematomas en la zona o areas adyacentes.

e Riesgo de dehiscencia (separacion) de las suturas empleadas.

» Riesgo de que se produzcan pequefios dafios en las zonas proximas a las tratadas
debido a la manipulacion y separacion de tejidos propios de la cirugia.

» Riesgo de sobreinfeccion de las heridas quirargicas por los gérmenes bucales.

» Riesgo de pérdida de sensibilidad, temporal o no, en la zona tratada por los dafios
producidos a las pequefias terminaciones nerviosas.

» Complicaciones infrecuentes propias del procedimiento quirirgico de elevacién
sinusal: aparicion de sinusitis aguda o cronica (que en ocasiones puede obligar a la
reintervencion), comunicacion orosinusal (que seria indicacion de nueva cirugia),
alergia a los materiales de relleno utilizados no provenientes del paciente (hueso de
origen animal) y coleccion hematica persistente en seno maxilar (que obligaria a su
drenaje).

» Riesgosy complicaciones debidas a los procedimientos de injertos de hueso autdlogo
(del propio paciente) en caso de utilizarse. La zona donante de hueso puede sufrir
complicaciones propias de la extraccion de dicho hueso: dolor, inflamacion, etc.



