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HIGH QUALITY PREVENTION

PROYECTO MARIANO CARDERERA 12 (MC12)
MADRID

Grupo Dominique M&N

COORDINACION DE SEGURIDAD Y SALUD (RD 1627/97)

Ingenieros y Arquitectos Especialistas en Seguridad y Salud

16 ANOS CONSECUTIVOS PREMIADOS POR EL COLEGIO DE INGENIEROS TECNICOS DEL CENTRO POR LA CALIDAD DE LOS
TRABAJOS VISADOS Y 2 PREMIOS CAUPOLICAN A LA SEGURIDAD Y SALUD EN OBRAS DE CONSTRUCCION
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I. Presentacion

MNOSOTROS

Somos una empresa de
servicios profesionales
de alta cualificacion en
Seguridad y Salud.

Planificamos con detalle la Seguridad para cada obra de
construccidn y realizamos analisis detallados de oomo integrar
la Seguridad en los procesos productivos, asesorando sobre

la necesidad de posibles cambios v &l empleo de protecoiones
espacificas.

Huestro éxito se basa en dos pilares fundamentales: Un trato
totalmeants personalizade v adaptado a las necesidadeas

¥ reguerimientos de nuestros clientes, ¥ una capacidad de
reaccitn y atencion de absoluta prioridad.
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NUESTRO EQUIPO

Los mejores expertos
a tu servicio.

Contamos con un variado equipo de profesionales

con ampiia experiencia en sector de ia construccion y

Prevencion de Riesgos Laborales, formados durante afos

en empresas lideres del sector

Su contrastada valia se pone de relieve en los
reconocimientos obtenidos del Colegio de ingenieros
durante 14 ahos consecutivos o o 2 premios
nacionales "Caupulican”

Nuestra apuesta a futuro es |la continua formacion
de &g
siempre bajo el prisma del trabajo en equipo.

expertos en nuevas tecnologias y disciplinas

/.
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ACTUACION

Ponemos en
marcha cualquier
actuacion en
menos de 24 horas

Trabajamos tanto con las administraciones
publicas como empresas privadas,
encargandonos desde pequenas actuaciones

de escasos dias de duracion hasta obras cuya

ejecucion requiera de afios

SECTORES

Edificacion Residencial Quimicas Centros Logisticos
Carreteras Petroliferas Empresas de Transporte
Puentes Farmacéuticas Edificios Industriales
Tdneles Superficies Comerciales

Ambito de actuacion Delegaciones

Madrid (Deleg. central)

Barcelona

Oviedo




Oferta Técnico-Econdmica m

HIGH QUALITY PREVENTION

SERVICIOS
Disponemos de todos los medios « Elaboracién de Estudios de Seguridad y Salud (RD 1627/97)
mstenisles NBceassion para garaniizar « Elaboracién de Estudios Basicos de Seguridad y Salud (RD
un trabajo profesional a nuestros
1627/97)
chentes, y de un amplio abanico de o .
servicios para satisfacer cuslquier « Elaboracién de Planes de Seguridad y Salud (RD 1627/97)
necesidad de proyecto. « Elaboracion de Informes de Medidas Preventivas para
empresas promotoras (RD 1627/97)
Ofrecemos los sigulentes servicios: « Elaboracion de Evaluaciones Especificas de Riesgos /

Documento de Gestion Preventiva (RD 1627/97)
« Procedimientos de trabajo (RD 1627/97)

» Paradas en Empresas Quimicas. « Ejecucion de Coordinaciones de Actividades

» Ejecucion de Coordinaciones de Seguridad y Salud (RD Empresariales segin (RD 171/2004).
1627/97) « Control de Accesos

« Safety Manager - Apoyo a la Coordinacion de Seguridad y « Servicios Médicos para Obras de Construccion
salud (RD1627/97) « Planes de Emergencia

« Instalacién de Protecciones Colectivas « Manuales de Autoproteccion

« Asistencia Técnica « Formacién en Prevencion de Riesgos Laborales

« Recurso Preventivo articulo 32 bis. Ley 54/2033 « Auditorias Seguridad y Salud / Empresa

Saludable

MDS - HIGH QUALITY PREVENTION | 7
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Oferta Técnico-Econdmica

CLIENTES

Nuestra
maxima
prioridad,
nuestra razon
de ser

Estos son algunos de los clientes

con ks gue hemos tenido & placer Espaci ﬂ

de trabajar:

O INAPT« :<
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OBRAS

Algunas de [as obras en las que hemaos trabajado.

Quinta Torre (Torre Caleido). Madrid.

« Torre Agbar. Barcelona.

« Hipercor Puerto Venecia. Zaragoza.

« Hipercor Ronda de Cordoba. Cordoba.

« Hipercor El Faro. Badajoz.

« Centro Comercial Finestrelles.
Barcelona.

+ Centro Comercial Fan Shopping.
Mallorca.

« Centro Comercial Plaza Rio 2. Madrid.

« Centro Comercial Way Dos Hermanas.
Sevilla.

« Nuevo Centro comercial Benidorm.
Alicante.

« 1300 viviendas Joven Futura S.
COOP. Murcia.

C.C FINESTRELLES ||
(BARCELONA)

)
E

S c.crLAZARIO2
(MADRID)

TORRE CALEIDO
{MADRID)

/.

HIGH QUALITY PREVENTION

Nuevo Almacén Automatico y Nave
de Prensas Auxiliar Conservera S.A.
Molina de Segura.

Nuevo Centro Logistico Primafrio
Alhama de Murcia.

Nuevo centro Logistico Golosinas
Vidal S.L.

Urbanizacion, Golf y viviendas
Hacienda El Alamo. Murcia
Reparacion tunel de Ulea Ministerio
de Agricultura. Confederacién
Hidrografica del Segura.

Planta GLP ZGas. Cartagena.

Nueva Planta Fripozo S.A.

TORRE AGBAR
(BARCELONA)

HIPERCOR PUERTO VENECIA
(ZARAGOZA)
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Il. Oferta Técnica

1. Ejecucion de Coordinaciones de Seguridad y Salud (RD 1627/97)

La coordinacion de seguridad y salud ejecutada por los técnicos de MDS HIGH QUALITY
PREVENTION HIGH QUALITY PREVENTION constara de:

e Trabajo de campo.

- Visita a obra analizando las condiciones de trabajo. Detectando los riesgos y
proponiendo medidas preventivas

e Trabajo de gabinete.

- Toma de datos a pie de obra para la ejecucién de Estudios, Estudios Basicos, Anexos
y Ampliaciones

- Revisién y puesta al dia de forma continua de los Estudios, Estudios Basicos, Anexos
y Ampliaciones

- Gestion y tramitacion de los Nombramientos de Coordinador de Seguridad y Salud

- Revisién de los planes de Seguridad y salud y anexos que se vayan ejecutando a lo
largo del transcurso de las obras. Con la correspondiente emision de informe al
contratista del estado de estos.

- Aprobacion de los planes de Seguridad y salud y anexos que se vayan ejecutando a lo
largo del transcurso de las obras

- Gestidn y tramitacion con los colegios de ingenieros, ingenieros técnicos, arquitectos y
arquitectos técnicos para el visado de los Estudios, Estudios Basicos, anexos a los
estudios, ampliaciones a los estudios y/o estudios basicos y planes de seguridad y
salud (Puesto que en la actualidad no es obligatorio por Ley, este servicio se ejecutara
y se valorara aparte, a peticion expresa del cliente).

- Gestidn y visado de los libros de incidencias (Puesto que en la actualidad no es
obligatorio por Ley, este servicio se ejecutara y se valorara aparte, a peticion expresa
del cliente).

- Gestion y visado de las actas de aprobacion (Puesto que en la actualidad no es
obligatorio por Ley, este servicio se ejecutara y se valorara aparte, a peticion expresa
del cliente).
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El equipo de coordinacion de seguridad y salud de MDS HIGH QUALITY PREVENTION HIGH QUALITY
PREVENTION tiene como objetivo suprimir los accidentes laborales evitables, eliminando los riesgos que los
producen, apostando por la correcta formacion del personal que participa y aportando profesionales calificados,
asistencia y los medios necesarios.

Funciones que deberan desarrollarse durante la ejecuciéon de la obra a través de la coordinacién de
seguridad y salud

Previos al inicio de la obra

= Firma del Acta de designacién de Coordinador de Seguridad y Salud entre MDS HIGH QUALITY
PREVENTION HIGH QUALITY PREVENTION y LA PROPIEDAD

= El Coordinador de Seguridad y Salud junto con el resto de la Direccion Facultativa firmara el Acta de
replanteo de la obra (si fuese necesario).

= Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad:

1. Enlatoma de decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos
o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.

2. Al estimar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

Para ello se mantendran reuniones previas al comienzo de los trabajos de cada empresals
contratante/s si fuese necesario, al objeto de que la planificacion sea acorde con dichos principios,
plasmandose en el posterior Plan/es de Seguridad y Salud ejecutados por la/s distinta/s empresa/s
contratista/s de la obra y que contendra el planning de obra y las fases, riesgos, medidas preventivas y
procedimientos de trabajo que deberan seguirse, dando asi cumplimiento al articulo 24 de la Ley 31/1995,
levantando acta de la misma.

= Aprobacion del Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista/s y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo (Anexos).

Previamente, y en caso de valorar que no es posible su aprobacion tras su revisién por parte del
Coordinador de Seguridad y Salud, se emitira un informe sobre las modificaciones necesarias a llevar a
cabo en cada uno de los Planes de Seguridad y Salud, presentados por la/s empresa/s contratistas.

Unavez se pueda aprobar el Plan/es de Seguridad y Salud, presentado por la/s empresa/s contratista/s,
el coordinador emitira el correspondiente Acta de Aprobacion visado por su colegio profesional.

Asi mismo, si durante la ejecucién de la obra, se producen circunstancias que modifiquen los
procedimientos de trabajo recogidos inicialmente en el/los Plan/es de Seguridad y Salud de alguna
empresa contratista, el coordinador solicitara a este un Anexo al PSS presentado inicialmente por esta
empresa.
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= Dotacion a la obra del preceptivo Libro de Incidencias visado, facilitado por su Colegio Profesional,
gue debera mantenerse siempre en obra y estara bajo la custodia del Coordinador de Seguridad y Salud.

Trabajos Durante La Ejecucién de la Obra

= Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.
Para ello se realizaran:

Las visitas de seguridad a obra establecidas inicialmente, comprobando “in situ” por parte del
Coordinador de Seguridad y Salud la realizacién de los distintos tajos y cumplimiento de lo establecido
en el/los Plan/es de Seguridad y Salud asesorando sobre las medidas preventivas adecuadas a los
responsables del control de las condiciones de trabajo en la obra debiéndose registrar las incidencias
surgidas.

Reuniones de Coordinacion de Seguridad y Salud, con los “Recursos Preventivos” de cada empresa
contratista, empresas subcontratistas y trabajadores autbnomos presentes en la obra.

= OQOrganizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en RD 171/2004, de 30 de enero,
por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales.

Para ello se establecera un modelo de gestidon y control con las distintas actividades a realizar en la
obra, en orden al establecimiento de los medios de coordinacién necesarios entre las empresas
intervinientes en cuanto a la prevencién e informacion de los riesgos y coordinacion de las medidas de
emergencia para sus respectivos trabajadores, con la documentacién a entregar y registros de control
del cumplimiento de los requisitos establecidos para las mismas

Garantizando:

o Que las diferentes empresas apliquen de manera coherente y responsable los principios de la
accion preventiva.

o  El buen estado de orden y limpieza.
o Laadecuada eleccion del emplazamiento de puestos y areas de trabajo.
o Laadecuada manipulacion de los materiales y equipos de trabajo.

o Un correcto mantenimiento, control previo, puesta en servicio y control periddico necesario de
instalaciones y dispositivos.

o Una correcta delimitacién y acondicionamiento de zonas de almacén y depdsito de materiales.
o Una correcta recogida de materiales peligrosos utilizados

o Un correcto almacenamiento y eliminacion de residuos y escombros.
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o Una adecuada cooperacion entre contratistas, subcontratistas y trabajadores autbnomos.

o Que no se realicen trabajos incompatibles entre si o con otro tipo de trabajo que se realice dentro
o fuera de la obra.

o  Que se apliguen correctamente los métodos de trabajo

Ademas, y conforme al Plan/es de Seguridad y Salud de la obra, se coordinaran los procedimientos para
la entrega de la parte correspondiente del mismo y demas documentacién de control en orden al
cumplimiento estricto de lo establecido.

El Coordinador de Seguridad y Salud tomara las decisiones técnicas y de organizacién para la
planificacion de los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o
sucesivamente, en colaboracion con la Direccion de Obra.

Adoptara las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

Para ello, se estableceran los procedimientos para que ninguna persona no autorizada acceda a la
obra sin las garantias necesarias

El Coordinador de Seguridad y Salud exigira la presencia de los Recursos Preventivos en obra,
conforme al Plan de Seguridad y Salud y a lo referido en los apartados 1.a) y 1.b) del art. 22 bis.9 del
RD 39/97

Realizara un control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud y posibles anexos comprobando:

o  Que los diferentes trabajos se ejecutan segun lo establecido en el Plan de S.S.

o  Que no se realizan trabajos que no hayan sido contemplados previamente en el Plan de S.S. (en
su caso se demandard la ejecucion de un anexo al Plan de Seguridad y Salud)

o  Que se disponen de las protecciones de seguridad establecidas en el Plan de S.S.

o  Que se disponen de instalaciones higiénico-sanitarias suficientes y se mantengan en un correcto
estado de orden y limpieza

o Que el plan de emergencias se adecua a la situacion de la obra

Inspecciones “in situ” a pie la obra realizada en presencia del Safety y del Recurso/s Preventivo/s de
la/s contrata/s principal/es. En esta inspeccion se tendran en cuenta los siguientes puntos:

o Protecciones colectivas
o Protecciones individuales
o Cerramientos

o Ordeny limpieza de obra
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o lluminacién

o Accesos a obra

o Servicios higiénico-sanitarios

o Instalaciones provisionales de obra

o Sefalizacion de obra

o Maquinas

o Medios auxiliares

o Herramientas

o Acopios y vias de circulacion

o Tratamiento y gestion de residuos y escombros

o Etc.
e Revisién y visto bueno de otros documentos y actuaciones.

o Propuestas de Sanciones y paralizacion de trabajos
o Requerimientos a subcontratas

o Anexos al Plan

o Actas de Reuniones

o Certificaciones

o Consultas técnicas

o Sugerencias

o Anotaciones en el libro de Incidencias

o Etc

e Informe diario, a pie de obra, con el resultado de la visita realizada, donde se detallaran todas las
deficiencias observadas y medidas preventivas para subsanar las mismas, asi como otro tipo de
observaciones que considere el coordinador de seguridad y salud.

e Auditorias documentales periddicas, necesarias en materia de Prevencion de Riesgos Laborales para
el comienzo de la obra.

e Colaborar estrechamente en la Investigacion de los Accidentes.

Seréa obligacién del Coordinador de Seguridad y Salud, velar porque se comunique a la Autoridad
Laboral, en un plazo inferior a las 24 horas, aquellos accidentes tipificados como graves, muy graves,
mortales o que afecten a mas de cuatro trabajadores en la obra.
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¢ Mensualmente, elaborara un informe; en el que se contemplaran los siguientes puntos:

o Informe escrito y fotografico de las actuaciones en materia preventiva a lo largo del mes
trascurrido.

o Se adjuntara el Acta de la reunién de Seguridad y Salud.
o Se adjuntara el Acta de la reunion de coordinacion de actividades empresariales.

o Se adjuntaran copia de los informes realizados por el Coordinador de Seguridad y Salud en
sus visitas diarias.

o Se adjuntara informes, si fuese necesario, realizados por Safety de la obra.
o Sanciones.

o Actas de inspeccion por parte de la Autoridad Laboral (si se produjesen).

e Firma del Acta de designacion de Coordinador de Seguridad y Salud entre MDS HIGH QUALITY
PREVENTION HIGH QUALITY PREVENTION y LA PROPIEDAD

e El Coordinador de Seguridad y Salud junto con el resto de la Direccion Facultativa firmara el Acta de
replanteo de la obra (si fuese necesario).

e Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y seguridad:

1. En la toma de decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o
fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
2. Al estimar la duracién requerida para la ejecucién de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

e Aprobacion del Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista/s y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo (Anexos).

e Dotacién ala obra del preceptivo Libro de Incidencias, facilitado por su Colegio Profesional, que debera
mantenerse siempre en obra y estara bajo la custodia del Coordinador de Seguridad y Salud.

Condiciones que cumplir por parte del promotor y demas intervinientes en la obra

El Promotor y los demds intervinientes en la obra, con el fin de hacer coherente la labor del Coordinador de
Seguridad y Salud, deberan asumir:

e La competencia del Coordinador de Seguridad y Salud para la paralizacion de determinados tajos o la
obra completa, siempre que se justifique adecuadamente, y previa consulta con la Direccion de Obra.

e Laposibilidad real de escribir en el Libro de Incidencias, con la consecuente comunicacion a la Autoridad
Laboral en un plazo inferior a 24 horas, previa consulta con La Direccién de Obra.

e Cumplir las instrucciones del Coordinador de Seguridad y salud en la obra por no cumplir con los
requisitos minimos en materia de Seguridad y Salud de forma puntual o reiteradamente.
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e Facilitar la informacion con los demas intervinientes en la obra (contratas, subcontratas o autbnomos)
con el fin de ser citados a los Comités (Nombre o raz6n social, nUmeros de teléfono y fax, persona de
contacto, etc.).

MDS - HIGH QUALITY PREVENTION | 16
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Il. OFERTA ECONOMICA

1. Ejecucion de Coordinaciones de Seguridad y Salud (RD 1627 /97)

Ejecucion de Coordinaciones de Seguridad y Salud (RD 1627/97)

PROYECTO MARIANO CARDERERA 12 (MC12) MADRID

1 visita semanal — 1 reunién mensual de CSS 105,00 €/visita

(IVA no incluido)

Nocturnidad Sabados, domingos y/o Festivos
+25% + 30%

INCLUYE GASTOS COLEGIALES Y APROBACION DE TODOS LOS PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD

TAL Y COMO EXIGE INSPECCION DE TRABAJO, EL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD
(INGENIERO, INGENIERO TECNICO, ARQUITECTO, ARQUITECTO TECNICO), QUE FIRME Y POR LO
TANTO ASUMA LA COORDINACION DE SEGURIDAD Y SALUD (RD 1627/97), SERA LA PERSONA QUE
PERSONALMENTE ACUDA A PIE DE OBRA A ANALIZAR LAS CONDICIONES DE TRABAJO.
BAJO NINGUN CONCEPTO LA VISITA LA EJECUTARA CUALQUIER PERSONA QUE NO HAYA
ASUMIDO LA COORDINACION DE SEGURIDAD Y SALUD

UNICAMENTE SE FACTURARA PERIODO EFECTIVO DE OBRA )
SI POR ALGUNA CIRCUNSTANCIA FUESE NECESARIO EJECUTAR ALGUNA VISITA OCASIONAL ESTA CORRERA POR PARTE DE
MDS HIGH QUALITY PREVENTION

MDS HIGH QUALITY PREENTION elabora sus Informes de Visita de Coordinacion de Seguridad y

Salud a pie de obra, con su herramienta IMDS DIGITAL, en tiempo real, pudiéndolos remitir a sus

clientes de forma réapida y sencilla quedando constancia en el momento de la visita de los riesgos y

medidas preventivas necesarias a adoptar, asi como los métodos organizativos y de coordinacion

entre las distintas empresas contratistas, subcontratista y trabajadores autbnomos participantes en
la obra

MDS - HIGH QUALITY PREVENTION | 17
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Trabajo de campo.

Visita a obra analizando las condiciones de trabajo. Detectando los riesgos y proponiendo medidas
preventivas

Trabajo de gabinete.

Toma de datos a pie de obra para la ejecucion de Estudios, Estudios Basicos, Anexos y
Ampliaciones

Revision y puesta al dia de forma continua de los Estudios, Estudios Basicos, Anexos y
Ampliaciones

Gestion y tramitacion de los Nombramientos de Coordinador de Seguridad y Salud

Revision de los planes de Seguridad y salud y anexos que se vayan ejecutando a lo largo del
transcurso de las obras. Con la correspondiente emisién de informe al contratista del estado de
estos.

Aprobacién de los planes de Seguridad y salud y anexos que se vayan ejecutando a lo largo del
transcurso de las obras

Gestion y tramitacion con los colegios de ingenieros, ingenieros técnicos, arquitectos y arquitectos
técnicos para el visado de los Estudios, Estudios Basicos, anexos a los estudios, ampliaciones a
los estudios y/o estudios basicos y planes de seguridad y salud (Puesto que en la actualidad no es
obligatorio por Ley, este servicio se ejecutard y se valorara aparte, a peticion expresa del cliente).

Gestion y visado de los libros de incidencias (Puesto que en la actualidad no es obligatorio por
Ley, este servicio se ejecutara y se valorara aparte, a peticién expresa del cliente).

Gestion y visado de las actas de aprobacion (Puesto que en la actualidad no es obligatorio por
Ley, este servicio se ejecutara y se valorara aparte, a peticién expresa del cliente).
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Aceptacion de la Oferta

Nombre de la empresa Grupo Dominique M&N
Domicilio social Calle Albacete (Edificio Torre llunion) 3, Madrid, 28027)
CIF B02741981
Facturacion MENSUAL POR SERVICIOS EJECUTADOS
Correo electronico juan.farina@bwre.es

PROYECTO MARIANO CARDERERA 12 (MC12)

Objeto de la oferta
MADRID

OMINIQUE M&

CALLE SANTA URSUL
28011 MADRID
CIF B02741981

Firmay sello

MDS - HIGH QUALITY PREVENTION | 19
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